SEMANA DE ORACIÓN
LA ORACIÓN

PRIMER DÍA
INTRODUCCIÓN:

Título puesto sobre la pizarra: “Enséñanos...”

Todos decimos muchas veces a nuestros amigos: “enséñame tu videoconsola, o este nuevo juego, o el monopatín que te has comprado,...”.

Pues bien, una vez una persona le dijo a Jesús algo parecido, pero esta vez se trataba de otra cosa: “enséñanos a orar...”. Fijaos, debía ser tan especial ver a Jesús orar que aquel discípulo le pidió que les enseñara.

Pues bien, esta semana vamos a tener nuestra semana de oración... sobre la oración. Vamos a sumarnos a aquel grupo que se puso alrededor de Jesús, y vamos a ver si aprendemos.

Hoy, para comenzar, vamos a hablar de la “o”. Bueno, no se trata de que retrocedamos al primer curso de la escuela, y que empecemos a estudiar las vocales. Vamos a hablar de la “o”, pero porque es la primera letra de la palabra “oración”.

1ª PARTE:

La “O”:

1. Ejercicio: escribir una “b”, una “f”, una “m”,...(en minúsculas)

Preguntar cuál es la letra más fácil de escribir. Los chicos se pronuncian a favor de la “o”. Indicamos que incluso sin saber escribir, con un canuto podemos hacerla. Dibujar una “o”.

Es FÁCIL: es la letra más fácil.

Lo mismo ocurre con la oración: en cualquier situación que vivamos es muy fácil hacer una oración, porque Jesús siempre está dispuesto a escucharnos. Sólo tenemos que decirle lo que sentimos, lo que nos preocupa, o darle gracias,...

2. Ejercicio: dibujar algo a partir de las letras dibujadas. Entraña cierta dificultad. Se pide ayuda a l os compañeros que están sentados. Hay un cierto número de sugerencia.

Dibujar algo a partir de la “o”. Se vuelve a pedir sugerencias a los niños para que ayuden al chico que ha salido a la pizarra. Veremos que casi todos los niños tienen una idea sobre algo que se puede dibujar a partir de una “o”.

FACILITA: todo lo que venga después.

Lo mismo ocurre con la oración. Facilita todo lo que venga después. Todo se hace más sencillo cuando hemos orado antes al Señor.

3. Ejercicio: Decir frases en las que utilizamos la “o”: “Podemos hacer esto o lo otro”, etc.

ABRE CAMINOS: Nos abre posibilidades.

Lo mismo ocurre con la oración. Pueden abrirse caminos donde antes no se veía sino maleza e impedimentos. Cuando tengas problemas que parece que no tienen solución, ora a Dios y verás que se abren caminos en la situación.

4. Ejercicio: ¿Cuándo utilizamos también la “o”?. En la exclamación, cuando nos admiramos por algo. Con la “O” exclamamos: ¡Oohhh!

Con la “o” SE EXPRESA ADMIRACIÓN Y SORPRESA.

Lo mismo ocurre con la oración. Ante ciertos resultados, quedamos admirados, sorprendidos,...La oración puede darnos sorpresas extraordinarias.

CONCLUSIÓN:

1 La oración es algo fácil de hacer: sólo tenemos que decirle a Dios cómo nos sentimos, lo que nos preocupa, lo que nos gusta, o aquello que nos alegra. Él siempre está deseoso de escucharnos.

2 La oración hace más fácil todo lo que venga después, lo hace más sencillo, más claro,...

3 La oración abre caminos, incluso donde antes no había sino un callejón sin salida.

4 La oración producirá nuestro asombro muchas veces. Dios nos sorprenderá grandemente en muchas ocasiones.

Digamos a Jesús, como aquel discípulo: “Enséñanos a orar”.

(En este primer día se invita a que, en una hoja, dibujando en diferentes partes de la misma, se vayan haciendo dibujos que resuman el contenido de lo dicho en los diferentes días – esto lo harán con la ayuda de sus papás o profesores. El último día se añadirá una corona, que corresponderá al quinto mensaje)

SEGUNDO DÍA:
INTRODUCCIÓN:

(Se mantienen en la pizarra los letreros:

- Es fácil. (Se incluye la letra)

- Facilita. (Se incluye un coche dibujado con la “o” como rueda)

- Abre caminos. (Se incluye el dibujo de una bifurcación)

- Nos asombra. (Se incluye un ¡OOOOhhh!)

Hoy vamos a seguir haciendo algunos ejercicios:

A ver cuántas palabras diferentes podemos encontrar con las letras de que disponemos en la palabra “oración”:

RACIÓN

ORA

O

NO

RANCIO

ORO

ICARO

ARO

NACIÓ

ROCA

CARO

RÍA

IRA

CRÍAN

CROAN

CON

CONO

ROCÍO

ORAN

ARCO

OCA

RONCO

CRONO

NORIA

CAÍN

NORA OCIO

RICO CORONA

(En rojo están las letras que he utilizado a lo largo de la semana. Por supuesto que cada uno puede tomar nuevas ideas que se abren a partir de las otras)

1ª PARTE:

Vamos a quedarnos con dos ahora, las dos que quedan cuando hemos quitado la “o”: RACIÓN Y RANCIO.

¿Qué significan?

Ración: es la cantidad de algo.

Rancio: es algo que se ha estropeado, que se ha pasado. Algo que estaba bueno, por no conservarlo bien, o porque ha pasado demasiado tiempo sin consumirse, se ha puesto rancio. También se dice que una persona es rancia cuando es muy seria, muy malhumorada, de mal genio permanente. No dan buen sabor.

¿Qué sabores conocemos?

1. salado.

2. dulce.

3. amargo.

4. agrio.

5. aspero.

6. ácido.

7. ...

Una persona rancia es una persona amarga, áspera,...desagradable.

¿Somos nosotros rancios a veces?

Sí, ¿verdad?. Todos lo somos algunas veces.

Pues bien, para no ser rancios vamos a ver la solución. La encontramos en la respuesta a la siguiente pregunta:

2ª PARTE:

¿QUÉ RACIÓN DE ORACIÓN NECESITAMOS PARA NO SER NUNCA RANCIOS?

En la Biblia se nos da una RACIÓN de oración para que no lleguemos a ser RANCIOS.

Sal.55:17 “Tarde y mañana y a mediodía oraré y clamaré, y él oirá mi voz”

Dn.6:10 “Daniel...se arrodillaba tres veces al día, y oraba y daba gracias delante de su Dios, como lo solía hacer antes”

En la historia de Daniel se nos dice también otra cosa: que esa ración no debemos interrumpirla por nada. Si realmente eso es así, tendremos grandes resultados en nuestra vida, como ocurrió con Daniel.

La Biblia dice la ración que conviene: tres veces al día. Con esa ración de oración estaremos siempre frescos y bien. Nuestro sabor será agradable y siempre apetecible. Las personas estarán a gusto a nuestro lado, y felices.

3ª PARTE:

Bien, vamos, ahora, a contar una historia acerca de la oración. (Debe ser una historia que ilustre el gran poder de la oración. Alguna que nos haya sorprendido personalmente. Si no

tenemos historias personales que se adapten bien, podemos encontrar un muy buen material en el libro “El Dios de maravillas”, del pastor Loron Wade)

CONCLUSIÓN:

Oraremos para que el Señor nos ayude a tomar siempre esa ración que hará posible una vida feliz y agradable para nosotros y los demás, y que además nos dará muchas sorpresas.

TERCER DÍA
INTRODUCCIÓN:

Repaso.

Lectura del artículo del periódico: “No me aguanto ni yo” Metro directe. Miércoles 13 de marzo.

“Hay días en que una mezcla de mal humor y tristeza me invaden, y por más que lo intente, no logro ser positiva. Días en los que no me aguanto ni yo. Días en los que no me aguanto ni yo. Día en que abro un libro que me gusta y tengo que volver a leer cuatro veces la misma línea, porque no me entero de nada, entonces lo cierro y recurro al “compact”.

Pongo un CD que me encanta y, a la segunda canción, ya estoy pensando en que tal vea sería mejor mirar la tele. No hago ni lo uno ni lo otro. Abro el periódico y busco en mi horóscopo la salvación, pero no hay remedio, los astros se confabulan en mi contra. Escribir sería un suicidio literario, así que esa idea la descarto antes de pensarla.

Tomo un cigarro y el olor a tabaco me molesta. Me lavo los dientes y me miro al espejo y me encuentro horrible. No hay solución con mi pelo...”

Esta lectura nos sirve para recordar la lección del día anterior: “la ración de oración para no ser rancios”.

1ª PARTE:

Hoy vamos a tomar dos palabras que dijimos ayer: ARCO y ROCA. Ambas tienen las mismas letras. (Se puede poner la primera y pedir que se adivine la segunda. Preguntar, hacer salir a los chicos, etc... les ayuda mucho a mantener la atención necesaria para la asimilación).

Y después usaremos otra, que ya os diré cuál.

Ejercicio: un niño sale a dibujar un arco.

Sabéis que los arcos han sido usados para cazar, en el deporte...y también, tristemente, en las guerras.

Hoy vamos a pensar en el arco como un instrumento deportivo, ¿vale?.

¿Y cuál es la diferencia entre, por ejemplo, un palo y un arco? Que con el arco podemos llegar muy lejos.

Con la oración pasa lo mismo.

Ilustración: del misionero que encontrándose en peligro, fue protegido por tantos ángeles como amigos fueron despertados en su país de origen para que oraran por él.

La oración funciona a distancia con toda efectividad.

“Si Patricia – una niña que está presente en la semana de oración - tiene un problema, yo puedo orar con ella, pero imaginaos que estoy en Valencia y me entero de que Patricia tiene el problema, ¿tengo que esperar a volver a Barcelona?. ¿Verdad que no?”

Por otra parte, el arco proyecta las flechas con velocidad.

La oración también actúa con rapidez. Ilustración: muchachito que viendo como un hombre estaba montando el telégrafo, subido en un poste, y ante las explicaciones de éste, le dijo: “pues yo sé de algo que aun va más rápido que eso: la oración. Cuando hablo con Dios, él me oye hasta antes de haber acabado de hablar”. (Leer el texto: Is.65:24)

La oración es también poderosa. Tomamos la segunda palabra: ROCA.

¿Cómo es la diana con la que ensayan los arqueros? Blanda, porque si no se romperían las flechas. ¿Qué pasaría si las lanzáramos contra contra una roca?.

Pero en las flechas que representan la oración, ¿ocurre lo mismo?

No, la oración destruye aun la roca más fuerte. Texto “la oración del justo puede mucho”. St.5:16

Tomamos la tercera palabra: ICARO, que entre otros significados tiene el de asteroide.

¿Habéis visto alguna película en la que se ve un asteroide que se acerca a la tierra con peligro de destruirla?

En la vida pasa muchas veces así: hay problemas que amenazan nuestras vidas, pero Tenemos en la oración el arco con el que poder destruirlas.

2ª PARTE:

Una nueva historia sobre la oración que tengamos y que se nos ajuste a alguna de las lecciones incorporadas.

CONCLUSIÓN:

La oración actúa aun en las mayores distancias.

La oración actúa con gran rapidez.

La oración actúa con gran poder. Puede destruir cualquier situación o problema que nos amenace aun gravemente.

Oración: (recordar que cuando un arquero, por ejemplo en las olimpiadas, está a punto de lanzar su flecha, todos guardan un extremo silencio. Igualmente cuando vamos a orar. Necesitamos máximo silencio y concentración)

CUARTO DÍA
INTRODUCCIÓN:

Repaso.

Hoy vamos a tomar otras dos palabras: ROCIO y OCIO.

Señalar, para favorecer la asimilación y memorización, que son la misma palabra con la diferencia de la R.

1ª PARTE:

Pregunta: ¿Qué es el rocío?

Explicación del fenómeno natural por el que nos encontramos con el rocío por las mañanas, especialmente cuando estamos en el campo, de campamento, de excursión, etc. Se produce un enfriamiento del vapor de agua y se forman esas gotitas características que hacen que, si no vamos con cuidado, se nos empape el calzado. (Llevar un spray que reproduce las gotitas semejantes al rocío, y extenderlo – con la ayuda de un niño - sobre una flor o planta)

Pregunta: ¿Y el ocio?

Explicación: el tiempo que tenemos para hacer las cosas que nos gustan.

Explicar como las personas mayores tenían, en muchos casos, muy poco ocio porque trabajaban casi siempre de sol a sol –ese era, muchas veces, su reloj-. Sin embargo, ahora se dispone de mucho más tiempo, en general. Y nuestra sociedad vende muchas cosas para el ocio, y la televisión, las videoconsolas, y otras cosas ofrecen formas de llenar el ocio. 
También el deporte es muchas veces una actividad elegida para los momentos de ocio.

¿Qué os parece? ¿Es bueno tener mucho tiempo de ocio? Síííííííí. Podemos hacer muchas cosas agradables y buenas.

Ahora bien, ¿es bueno todo lo que se nos ofrece para ver o hacer en el tiempo de ocio? NO.

2ªPARTE:

Pero hoy vamos a hablar especialmente de algo que no nos gusta a nadie: las trampas.

¿Y eso qué tiene que ver con la oración?

Ilustración: historia de la tela de araña que constituía una trampa mortal para los insectos?

Cuando había rocío ya no había peligro porque se veía perfectamente dibujada en el aire.

¿Y qué os parece? ¿Nosotros enfrentamos también trampas?, ¿Y quién nos las pone? Nuestro enemigo: Satanás.

Pues bien, muchas trampas que nos pone nuestro enemigo, están ofrecidas en las cosas que se nos ofrecen para el tiempo de ocio. Y para ello, Dios nos ofrece su rocío.

Para esas trampas, Dios nos ofrece su rocío:

Gén.27:2 “Dios te dé del rocío del cielo”

Os.14 “Yo seré a él como rocío.”

Hay cosas muy buenas, pero otras muy malas. Hay cosas estupendas que podemos disfrutar y compartir con nuestros amigos, y otras en las que se nos está poniendo una trampa.

Cuando oramos a Dios, Él nos dará una comprensión de cuáles son las cosas que no nos convienen, que nos perjudican, que nos ponen en peligro. Será como si descendiera rocío sobre esas trampas, y pudiéramos verlas claramente.

3ªPARTE:

Una nueva historia fascinante sobre el poder de la oración para darnos protección.

CONCLUSIÓN:

En el tiempo de ocio tenemos grandes oportunidades de divertirnos, de compartir, de aprender,...

No obstante, también es el terreno que nuestro enemigo coloca muchas trampas, como la tela de araña que hemos mencionado.

El rocío que viene del cielo, que Dios nos ofrece, nos permitirá darnos cuenta de dónde están esas trampas.

Cuando oramos a Dios es como si descendiera el rocío que desenmascara al enemigo y a sus trampas.

QUINTO DÍA
INTRODUCCIÓN:

Referencia a un anuncio publicitario del periódico: Con ........ tendréis un día redondo.- Se menciona una pasta muy conocida, el donut, que al ser redondo proporciona el mensaje -.

¡Con la oración SÍ que tendremos nuestros días redondos!

Repaso: hoja de repaso de la semana de oración, la cual se entregará a cada niño. (ver siguiente página)

La Oración

- ¡Es fácil!, “como la “O”

-

- ¡Facilita lo que viene después!

- ¡Me abre caminos!

- ¡Me asombra muchas veces!: ¡OOOhhhhh...!

¡Hace nuestra vida más agradable y útil!, siempre que...¡tomemos la RACIÓN necesaria!: 3 veces al día, ¡por lo menos! Así tu carácter nunca

será RANCIO, sino alegre.

- ¡Actúa a distancia!, como una flecha impulsada

por un ARCO!

- ¡Y da en el blanco!

¡Unir los 9 puntos, con 4 líneas rectas,

sin levantar el lápiz!

- ¡Es rápida en hacer efecto!

- Es poderosa: ¡Rompe hasta los asteroides (ROCA)!

- ¡Deja al descubierto todas las trampas!. ¡Cubre de ROCÍO las telas de araña!.

¡Ahí hay una trampa!

- Hará posible que un día una CORONA sea colocada sobre nuestras cabezas.

(Se hace el repaso hasta llegar al día de hoy)
Algunas indicaciones:

En los dibujos en los que se aprecian unas montañas y un castillo, se dibuja un pequeño camino hasta el castillo, partiendo de una encrucijada, para ilustrar dos opciones que se abren al caminante.

Se hace el ejercicio de los puntos de la siguiente manera, la cual reproduce la idea de la flecha que rompe todo impedimento o dificultad.

Conviene poner después en la flecha así creada, las plumillas que tienen las flechas en la parte posterior, para que, de esta forma, se les quede más la imagen de la oración como una flecha poderosa que da en el blanco.

Se anima a que lo hagan luego cada uno de ellos a sus papás, explicándoles lo que significa.

También antes de entregar la hoja de repaso, se puede poner en la nota que escribe la mano de la parte inferior una expresión de cariño con nuestro nombre.)

1ª PARTE:

Ejercicio:

Se presentan las siguientes palabras, entresacadas de las que hemos obtenido de las letras que forman parte de la palabra ORACIÓN:

CON

IRA

CARO

NACIÓ

CRONO

CORONA

OCA

NORIA

RICO

CROAN

ORO

CRIAN

Relacionar cuatro de ellas. Por ejemplo, como relacionaríamos “rana” con “croar”, “noria” con “redondo”, etc.

El resultado es: ORO, CORONA, RICO, CARO.

ORO: METAL PRECIOSO.

RICO: PERSONA QUE POSEE COSAS DE GRAN VALOR. El pastor Ariel Acosta, un gran amigo mío, dice siempre que “es multimillonario”, porque tiene a través de la oración disponibles todos los tesoros del cielo.

CORONA: SEÑAL DE REALEZA. Dios nos llama a ser reyes.

¿Qué es CARO?

- No necesariamente algo que vale mucho.

- Sí algo que tiene un precio superior a su valor. Ilustración: ¿Qué coche os gusta mucho?, ¿un Ferrari?. Imaginaos que tenéis 18 años y vais a la tienda de coches y pedis el precio de un Ferrari descapotable impresionante, y os dicen que cuesta 50.000 ptas. ¿Diríais que es caro? ¡NOOOOO!. En cambio, si vais a comprar un cochecito a la tienda de al lado y os piden 15 ptas, diréis: ¡Qué caro!

- Si no oráis pagaréis cosas de poco valor por mucho precio. No lo olvidéis nunca.

2ª PARTE:

Jesús se muestra en la Biblia con una corona: “Miré, y he aquí una nube blanca; y sobre la nueve, uno sentado semejante al Hijo del Hombre, que tenía en la cabeza una corona de oro,...” Ap.14:14

Jesús quiere darte una corona: “Sé fiel...y yo te daré la corona de la vida”

Y nos dice: “ninguno tome tu corona” Ap.3:11.

Con una “O” también podemos hacer una corona.(Dibujarla delante de ellos. Tumbar la “O” y convertirla en la base sobre la que se dibuja la corona)

Acordaos que cuando se da una corona a alguien, éste se inclina, casi igual que cuando oramos de rodillas.

Ilustración: Dibujar, o llevar hecho para que sólo se tenga que pegar, la figura de Jesús a un lado, y una persona joven de rodillas en el otro, como recibiendo la corona, y estando en posición de rodillas.)

Los seres humanos, por medio de la oración, podemos tener una hermosa relación con Dios y una vida victoriosa, y cuando vuelva Jesús, tendremos una corona estupenda, que además será gratis.

SERÁ El MEJOR NEGOCIO DE NUESTRA VIDA, y lo habremos hecho llevando una vida poderosa de oración.

CONCLUSIÓN, RESUMEN Y DESEO FINAL:

(Sobre la hoja en la que se han hecho los dibujos diarios, que han realizado los niños con la ayuda de sus maestros o padres, y en el lugar especial que ya desde el principio se reservó, se dibuja, por último, la corona.

Se puede dar el primer día una hoja que tenga este formato o similar:

4º día

3º día

1º día 2º día)

Por último, cada uno de nosotros puede resaltar los aspectos de la semana que entienda que deben ser recuperados en ese momento final.
